
የነቀርሳ (ቲቢ) የቆዳ 
ምርመራ የሚታዘዘው 
ለሚከተሉት ሰዎች 
ብቻ ነው። 

መመርመር ይኖርብኝ 
ይሆን? 

የነቀርሳ ምርመራ 
ያስፈልግዎት 
Eንደሆን ለማወቅ 
የጤና ጥበቃ 
ሰራተኛ (ሐኪም) 
ጥያቄዎች 
ይጠይቅዎታል። 

 
ከዚህ በታች ካሉት ውስጥ Aንዱ 
ወይም ከAንድ በላይ የሚመለከትዎት 
ከሆነ መመርመር ያስፈልግዎታል። 

 • የነቀርሳ ምልክት ካለብዎት 
(ማሳል፣ ድካም፣ ሌሊት ማላብ፣ 
ትኩሳት፣ ክብደት መቀነስ፣ 
ደም ማሳል)   

 
 • የነቀርሳ ምልክት 

ባለባቸው ላይ 
Eባክዎን ለጤና ጥበቃ ሰራተኛው 
(ሐኪሙ) የመከተለውን ይንገሩት 

• የነቀርሳ በሽታ ካለው ሰው ጋር 
በቅርበት ኖረው ከሆነ 

• ከዚህ በፊት የነቀርሳ የቆዳ ምርመራ 
ውጤትዎ Aዎንታዊ (ፖዚቲቭ) 
የነበረ ከሆነ 
 ወይም 

 
• የጤና ጥበቃ ሰራተኛ ከሆኑ ወይም • በEስር ቤት፣ በወህኒ ቤት፣ 

በAEምሮ ህክምና ማEከል፣ 
ወይም በAዛውንቶች 
መንከባከቢያ ቦታ የሚሰሩ 
ከሆነ  

• በነቀርሳ በሽታ ተይዘው ወይም 
ለመከላከል ህክምና Eየተከታተሉ 
የነበሩ ከሆነ 

 
• በነቀርሳ ጀርሞች 
የመጠቃት Eድላቸው 
ሰፊ የሆነ  

 

 
• ብዙ ሰዎች በነቀርሳ ወደ 

ተጠቁበት Aገር ሄደው ወይም 
ኖረው ከሆነ  

ቀጣሪዬ ወይም ት/ቤቴ የነቀርሳ 
ምርመራ ውጤት የፈለጉ 
Eንደሆነስ?  • Eጽ (መድሃኒት) በመርፌ 

ይወስዱ ኖረው ከሆነ  
 

ወይም የጤና ጥበቃ ሰራተኛው (ሐኪሙ) 
የነቀርሳ ምርመራ የማያስፈልግዎት 
መሆኑን ከወሰነ ይህንኑ የሚገልጽ 
ደብዳቤ ለቀጣሪዎ፣ ለት/ቤትዎ፣ 
ወይም ለሌላ ለምርመራ ለላከዎ Aካል 
ይጽፍልዎታል። 

• Aንዳንድ በሽታዎች ካሉዎት፣ 
Eነሱም   
! ካንሰር 

• በነቀርሳ ተለክፈው 
Eና የመታመም 
Eድላቸው ከፍተኛ 
የሆኑ  

! Aደገኛ የኩላሊት በሽታ 
! የስኳር በሽታ  
! ሲሊኮሲስ  

በደብዳቤው Aሉታዊ (ነጋቲቭ) 
የነቀርሳ ማጣሪያ ውጤት Eንዳለዎትና 
የነቀርሳ የቆዳ ምርመራም 
Eንደማያስፈልግዎት ይጠቀስበታል።  

! በኤች Aይ ቪ መያዝ 
(መለከፍ) 

! በስተሮይድ ህክምና ላይ 
ከሆኑ 

! ክብደት በጣም ቀንሰው 
ከሆኑ  



የነቀርሳ 
የቆዳ 

ምርመራ 
ያስፈልገኝ 
ይሆን? 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

ሁሉም ሰው 

የነቀርሳ 

የቆዳ 

ምርመራ 

ያስፈልገዋል 

ማለት 

Aይደለም  

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
“Do I Need a TB Skin Test?” 

 
www.vdh.state.va.us/epi/tb 

Amharic 
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